
Matinées (9h/12h) Lun 20, Mer 22 et Jeu 23/04 Stage Jeu de rôles
Animé par Benjamin, venez vous immerger dans un univers médiéval fantaisie. 
La participation aux 3 demi journées est obligatoire. Tarif : 11 €

A U  P R O G R A M M E
1ère semaine du 20/04 au 24/04

Lundi 27/04

Mardi 28/04

Mercredi 29/04 et jeudi 30/04
Matin

Matin

MatinJeux de société

Jeux sportifs

Formation Premiers
Secours (PSC1)

Tournoi Kem’s

Prévention Morsure

Ultra Jump

Commencez cette semaine avec des
jeux de société.

Au programme jeux autour de la
crosse (hockey, crosse québecoise...)

Animée par La Croix Rouge. 
Une formation diplômante pour
apprendre les gestes qui sauvent.
Action soutenue financièrement par
la commune de L’Union et la MJC.
RDV à la MJC à 8h15 et fin prévue à
12h45, les 2 jours.

À Toulouse. Venez rebondir sur des
trampolines et sauter dans de la
mousse ! Pensez à prendre une tenue
sportive et vos “chaussettes
spéciales” si vous en avez. 

Tarif : 3,50 €

Tarif : 20 €

Tarif : 3,50 €

Tarif : 10 €

Tarif : 3,50 €

Tarif : 3,50 €

Tarif :  10 €

Affrontez-vous par équipe de 2 dans
ce tournoi de jeu de cartes afin d’être
les champions !

Après-midi

Après-midi

2ème semaine  du 27/04 au 01/05

Mercredi 29/04
Après-midi A la découverte de

la Guinée

Lundi 20/04 Jeudi 23/04

Mardi 21/04

Vendredi 24/04

Mercredi 22/04

Matin Matin

Journée

Matin

Matin

Danse Afro Pop Foot en Salle

Sortie Vélo

Piscine (à L’Union)

Jeux de société

Custom ta bombe

Cinéma (à Toulouse)

+ surprise

Théâtre (à Toulouse)

Tir à l’arc

Encadrée par Kehinde (intervenant
MJC) venez découvrir cette danse,
mélange de pop américaine et de
musique africaine. Pensez à prendre
une tenue adaptée.

Venez partager une matinée sportive
et sympathique. Pensez à une tenue
sportive et une bouteille d’eau.

Prendre son VTT fonctionnel, sa
casquette, son pique-nique, de l’eau
et sa crème solaire.
Prévoir une tenue adaptée. 
Port du casque obligatoire pour les
moins de 12 ans et fortement
recommandé pour les plus de 12 ans.
Retour prévu entre 17h et 18h.

Une matinée pour découvrir la nage
avec palmes. 
Pensez à prendre un maillot (pas de
short), serviette et bonnet de bain. 
RDV 9h30 à la MJC.

Passez un moment convivial autour
de jeux diversifiés.

Venez préparer et déguster des
muffins et des cookies !
Fin de l’activité à 17h.

Une après-midi pour peindre et
customiser une bombe de peinture à
la main et repartir avec. 

Venez découvrir au 3T la pièce
d’improvisation à laquelle le public
peut participer : “Un crime farpait”.
RDV à 18h à la MJC avec votre pique-
nique. Nous appellerons les parents
en rentrant sur L’Union.

Tarif : 6 €

Tarif : 5 €

Tarif : 15 €

Tarif : 10 €

Tarif : 3,50 €

Tarif : 3,50 €

Tarif : 3,50 €

Tarif : 7 €

Tarif : 3,50 €

Tarif : 6 €

Une après-midi pour se détendre
autour d’un film.
RDV 11h30 à la MJC avec votre repas.Venez découvrir cette discipline avec

un moniteur spécialisé. 
Serez-vous le plus précis ?
RDV à la MJC à 13h30 et retour pour
17h à la MJC.

Après-midi
Après-midi

Soirée

Après-midi

Après-midi

Cuisine

Découvrez la culture Guinéenne à
travers un quiz et la fabrication de
boissons typiques.

Animée par un comportementaliste
canin accompagné de son chien,
venez apprendre les “bons gestes”
avec un chien.
Fin de l’activité à 17h.

Après-midi
Jeudi 30/04

Vendredi 1er mai

FÉRIÉ

La MJC est  fermée


